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Bizim Biiyiik Caresizligimiz: Freud ve Lacan Ekseninde Ozdesim Temelli Bir Analiz

Our Grand Despair: An Identification Based Analysis on the Axis of Freud and Lacan

1. Biigra Esra Aydogan®

Ozet
Freud i¢in insanlarin birbirleriyle kurduklari bir tiir duygusal bag olan 6zdesim kavramu, kisinin biligsel tasariminin olusturdugu
6zneyi ve 6zdesim kurulan 6tekinin bir niteliginden meydana gelen nesneyi kapsamaktadir. Ozdesim siireci bilingdis1 olarak
gerceklesmektedir ve 6zdesim kuran kisinin bir kaybindan (bir yakinin 6liimii, arzu nesnesinin kaybi vb.) yola ¢ikarak
gergeklesebilmektedir. Freud i¢in 6zdesimde bilissel tasarimin olusturdugu 6zdesim dznesi 6n plandayken Lacan i¢in 6zdesim
nesnesi esas dikkate deger bilesendir. Ozdesim kavran her zaman &tekiyle aynilasmayi ifade etmez. Biligsel tasarimin sahibi
olan kisinin bilingdis1 olarak aradigi bir niteligin sahibi olan kisi ile bag kurmasi, 6zdesimin en 6zet manasidir. Bu ¢alismada
da Baris Bigak¢i’nin ilk olarak 2004 yilinda yayimnlanan “Bizim Biiyiik Caresizligimiz” romani, 6zdesim kavrami gergevesinde
ele alinmis; karakterlerin kurduklar1 6zdesim vesilesiyle yasadiklar biitiinlesme/bir olma/biitiin olma halleri incelenmistir. Bu
baglamda romanin ana karakterleri olan Ender ve Cetin’in deneyimledikleri 6zdesim yasantilar1 6n planda olmak iizere, bu
karakterlerin yasamlarindaki diger kisilerle kurduklar1 6zdesim ve romanin diger ana karakteri sayilabilecek Nihal ile
yasadiklar1 6zdesim deneyimleri gdzden gegirilmistir.
Anahtar kelimeler: Ozdesim, biitiinlesme, Bizim Biiyiik Caresizligimiz, Baris Bigake1.

Abstract
According to Freud, the concept of identification, which is a kind of emotional bond that people establish with each other,
includes the subject, which is formed by the cognitive design of the person, and the object, which is formed by a quality of the
other with whom the identification is established. The identification process occurs unconsciously and may be occur due to a
loss of the identifying person (death of a loved one, loss of the object of desire, etc.). While for Freud, the subject of
identification, which is formed by the cognitive design, is in the foreground in identification, for Lacan, the object of
identification is the main component worthy of attention. The concept of identification does not always mean becoming the
same as the other. The most concise meaning of identification is that the person who owns the cognitive design establishes a
connection with the person who owns a quality that they seek unconsciously. In this article, Barig Bigak¢1’s novel Our Grand
Despair, first published in 2004, is discussed within the framework of the concept of identification; the states of
integration/being one/being whole experienced by the characters through their identification are examined. In this context, the
identification experiences of Ender and Cetin, the main characters of the novel, being at the forefront, the identification of these
characters with other people in their lives and their identification experiences with Nihal, who can be considered the other main
character of the novel, are reviewed.
Keywords: Identification, integration, Our Grand Despair, Baris Bigakgi.
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Aydogan

Ozdesim kavrami Freud i¢in insanlarin birbirleriyle kurduklar bir tiir duygusal bag
olarak goriilmektedir, ona gore 6zdesim; bu duygusal bagin ilk disavurumudur (Freud, 1921).
Bu duygusal bagda 6zdesim yasayan kisi 6tekinin bir veya daha ¢ok 6zelligini
benimsemektedir (Haspolat, 2022). Ozdesim veya dzdeslesme ayn1 zamanda bebegin nesne
ile kuracagi1 duygusal bagin da en ilkel yoludur (Canbolat, 2017). Bu yoniiyle bir anlamda
otekiyle aynilasma yolculugu olarak yorumlanabilecek 6zdesim kavrami, i¢inde daha derin
anlamlar barindirmaktadir. Bu yazida 6zdesim kavrami ele alinarak Baris Bigake¢i’nin ilk
olarak 2004 yilinda yayinlanan Bizim Biiyiik Caresizligimiz adli eseri 6zdesim kurma, bir
olma, biitlin olma ¢ergevesinde incelenmistir. Metin boyunca bir olma, biitiin olma ve
biitiinlesme kavramlari birbirinin yerine gecebilecek sekilde kullanilmistir. Ele alinan 6zdesim
kavrami ise aynilagsmay1 ifade edecek sekilde kullanilmamistir. S6z konusu romanin
incelenmesinde bir ¢ergeve olarak yararlanilan 6zdesim kavrami1 makale boyunca Freud ve
Lacan’1n bakis agilarindan yola ¢ikilarak degerlendirilmis ve kismen onlarin bakis agilariyla
analiz edilerek kismense onlardan farkli bir bakis agisi ile ele alinarak karakterler arasindaki
bir olma/biitiin olma/biitiinlesme arzusuna ulagsma yolu olarak degerlendirilmistir. Bir
olma/biitiin olma/biitiinlesme kavramlari ise aynilagsma, benzesme veya birbirini tamamlama
olarak degil yekpare olma hali olarak kullanilmistir.
Ozdesim

Ozdesim, bir bireyin bir veya birkag yénden baska bir kisiye benzedigi otomatik ve
genellikle bilingsiz bir zihinsel siirectir. Fakat bazen bilingli ve kasith olarak da kullanilabilir.
Ogrenme siirecinin bir pargasi olan 6zdesim, ayn1 zamanda korkulan veya kaybedilen bir
nesneye uyum saglamanin veya toplumdaki becerilerini gelistirme girisiminin de bir pargasi
olabilir. Bu yoniiyle 6zdesim, biiylimeyi tesvik eder ve kisiyi daha iyi uyum saglamaya
yonlendirir (Chessick, 1993). Ozdesim bir nevi, diisiince ve davranislarin bir ya da birden

fazla agidan bir kisi gibi veya bir obje gibi olmas: siirecidir. Kisi, libidosunun ytiklendigi
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cevredeki kisi veya objelerle 6zdesim kurma egilimindedir. Ozdesim, cocugun gelisiminde
oldukga biiyiik dnem tasimaktadir. Ornegin, cocuk pek ¢ok 6grenmeyi objeyi taklit ederek
(yani onunla 6zdesim kurarak) gerceklestirir (Brenner, 1998).

Freud (1917), bebegin ben’i ile nesne arasindaki ayrimi yapamadigir donemlerde
gergeklesen birincil 6zdesim kavramindan bahseder. Buna gore birincil 6zdesim
i¢sellestirmenin erken bir bigimidir (akt. Chessizk, 1993). Ozdeslesme Freud’un topolojik
kisiliginin gelisim siirecinde (id, ego ve siiperegonun gelisiminde) 6nemli bir yere sahiptir.
Idin deneyimledigi 6zdesim (birincil 6zdesim) ilkel bir 6zdesimdir. Ciinkii 6zne (zihin) ile
nesne (obje) arasinda heniiz bir ayrim yoktur. Ozdeslesme, kisinin psisik enerjisinin idden
egoya aktarilmasina yol agarak kisiligin gelisimine katki saglamaktadir (Hall, 1954).

Idde ben ve &teki ayrimi heniiz olusmamustir. Iddeki isleyisten farkli olarak 6znenin ve
objenin birbirinden ayrigtirilmasi ve dig diinya ile zihinsel temsilin 6zdeslesmesi vasitasiyla
ego gelisimi baglamaktadir (Hall, 1954). Babasini kendine ideal olarak belirleyen ¢ocukta
goriilen 6zdesim davranisi, Oedipus kompleksinin gelisip ortaya ¢ikmasina yardim
etmektedir. Erkek ¢ocuk, kendine ideal olarak belirledigi babasiyla 6zdesim kurarak
psikolojik bir bag olusturmaktadir. Buradaki 6zdesimin amaci ¢ocugun kendi ben’ini model
aldig1 6teki ben’e benzetmektir. Cocuk, 6zdesim kurdugu babasinin yerine gegmeyi
arzulamaktadir. Burada s6zii edilen 6zdeslesmenin bir 6zelligi de ben’in, objenin (sevilen ya
da sevilmeyen kisinin) 6zelligini kendine mal etmesidir (Freud, 1921).

Ozdeslesme, ego gelisiminin yani sira siiperegonun gelisiminde de kendini
gostermektedir. Ebeveynleriyle 6zdeslesme yasayan ¢cocugun siiperegosu olusur. Fakat burada
da (tipk1 idde oldugu gibi) egonunkine benzer gergekei bir 6zdeslesme s6z konusu degildir.
Buradaki 6zdeslesmede ebeveyn idealizasyonu 6n plandadir. Siiperegonun degersiz buldugu
nesneyle 6zdesim olursa, kisi sugluluk duyar. Kisiligin gelisim seriiveninde iddeki enerji

ozdeslesme vasitasiyla egoya ve siiperegoya dagitilir. Bu enerji yine idin ihtiyaglarini
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karsilamak icin kullanilacaktir; fakat bu yapilirken egonun ve siiperegonun kurallar1 devrede
olacaktir. Idin icgiidiisel nesne segimiyle fikirsel ve ahlaki 6zdesimler yapan ego ve siiperego
ruhsal enerjiyi idden ¢ekmektedir. Stiperegonun olusumundan sonra benlik ideali her zaman
miikemmele ulasmay1 hedefler (Hall, 1954). Ozdeslesmeyle obje, ben’in ya da ben ideali’nin
yerine gecer (Freud, 1921). Ozdeslesme vasitasiyla dissal nesnenin bir dzelligi kisinin kendi
kisiligiyle 6zdeslestirilir ve kisi, 6tekini andirmaya baslar (Hall, 1954).

Freud (1923) dort tip 6zdeslesme yasantisindan bahsetmektedir (akt. Hall, 1954). Bu
dort tip 6zdeslesmede de kisiligin, 6teki ve onun 6zellikleri (nesne) arasinda kurulan benzerlik
sayesinde gelisimi 6n plandadir. Ozdeslesmenin bir yolu narsistik 6zdeslesmedir. Burada kisi,
kendinde olan bir 6zellige sahip olan 6tekiyle 6zdeslesme gergeklestirir. Narsisizm etkeninin
cok giiclii olmas1 durumunda kisi, kendine benzeyen 6tekine asik olacaktir. Yani bir nevi
kendisinin imgesel yansimasina asik olur kisi. Narsistik 6zdeslesmede iki kisi ayni seyleri
istedikleri igin bile birbirleriyle 6zdeslesebilirler (Hall, 1954). Narsistik iliskilerde
ozdeslesmeden kaynakli olarak ben 6teki, 6teki ise ben demektir (Lacan, 1978). Buradan
hareketle Lacan (1978), Freud’un ben’inin gitgide 6zdeslesmeler toplami halini aldigin1
diistinmektedir.

Bir diger 6zdeslesme tiirli anksiyeteden ve engellenmeden kaynakli 6zdesimdir. Bu tiir
0zdeslesmeler hedef giidiimliidiir ve kisilik gelisiminde oldukga biiyiik yer tutar. Burada kisi
kendi engellenmis isteklerini basaran kisilerle kendini 6zdeslestirerek tatmine ulasir. Bunun
yani sira 6zdeslestigi kisi gibi hareket ederek kendi de arzu ettigi 6zellige kavusmay1 hedefler
(Hall, 1954).

Nesne kaybina bagli 6zdeslesme, bir diger 6zdesim tiirtidiir. Burada kateksis nesnesi
kaybedilmigse veya ona sahip olunamiyorsa nesnenin istedigi 6zelliklere ulagmaya caligilarak
veya nesne model alinarak hareket etme s6z konusudur (Hall, 1954). Kaybolan nesne ego

icinde tekrar kuruldugunda, nesne kateksisinin yerini bir 6zdesimle degistirdigi sOylenebilir.
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Bu durum egonun olusmasinda ve kisilik gelisiminde oldukga biiyiik 6nem arz etmektedir.
Baslangicta nesne kateksisi ve 6zdeslesme birbirinden ayirt edilemez durumdadir.
Sonrasindaysa ego, nesne kateksisinin farkina varir (Freud, 1923). Cocugun yitirdigi narsistik
durumunu disaridan tekrar elde etme arzusunu anlatan ben ideali, ben’i olusturan siirecin bir
asamasidir. Bir zaman sonra anne objesinden kendini ¢eken erkek ¢ocuk bu kez yitirdigi
objeyle bu objenin eksikligini gidermek i¢in bir tiir 6zdesim yoluna girer ve objeyi ige
yansitir. Bu yolla objenin bazi 6zelliklerini benimseyen ben, kendini zenginlestirmis olur.
Burada objeden alinan 6zelliklerle benin yeniden insast 6zdeslesme sayesinde olmaktadir
(Freud, 1921). Son 6zdeslesme tipi ise otoritelerin yasaklariyla kurulan 6zdesimdir. Buradaki
temel motivasyon potansiyel cezadan, yani acidan kagmaktir. Bu tipteki 6zdeslesme
beraberinde vicdanin olusumunu da getirir (Hall, 1954).

Ozdeslesme yasantisinda kisi, dykiindiigii kisiyle arasinda bir obje iliskisi olmasa da
bu kisinin davranislarini kopyalayabilmektedir. Freud bu durumu ruhsal bulasim (psisik
enfeksiyon) olarak adlandirmaktadir. Burada 6zdeslesmeyi gerceklestiren kisi kendini
otekiyle ayn1 duruma koyma istegini tasimaktadir. Dolayisiyla 6tekiyle ayni yasantiya sahip
olmasa da aym belirtileri/davranislar1 gdsterebilmektedir. Iste bunu saglayan sey
ozdeslesmedir (Freud, 1921).

Freud (1921), birbirine rakip olan kisilerin ayn1 objeye kars1 besledikleri sevginin
onlar1 6zdeslesme yoluna gotiirdiiglinii belirtmistir. Bunun yani sira histerik 6zdesim
kavramindan bahseden Freud’a (1900) gore, histerik 6zdeslesme yasayan hastalar yalnizca
kendi semptomlarini degil, bagkalarinin semptomlarini da sergileyebilmektedirler. Bu kisiler
ayn1 zamanda 6teki yerine de ac1 ¢ekebilmektedirler. Bu 6zdeslesme basit bir taklit olarak
aciklanamaz. Burada kisinin kendi zihinsel temsilinin 6tekindeki varligini tespit etmesiyle
(“onda olan 6zellik bende de mevcut” diislincesiyle), ayni belirtileri gdsterme davranisi s6z

konusudur.
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Ozdesimle ilgili olarak bahsedilmesi gereken bir diger konu da yansitmali 6zdesim
kavramudir. Yansitmali 6zdesim kavrami ilk olarak Nesne liskileri Kurami’nin kurucusu
olarak bilinen Melanie Klein (1946) tarafindan ele alinmistir (akt. Goka vd., 2006).
Yansitmali 6zdesimde kisinin temel arzusu 6tekinin davraniglarini kendi istedigi bicime
sokarak ona hilkmetmektir. Burada bir nevi kisinin sahip oldugu olumsuz 6zelliklerin 6tekine
yansitilarak, bu 6zelliklerle bas etmesi i¢in onun yonlendirilmesi s6z konusudur (Goka vd.,
2006). Klein (1975) yansitmali 6zdesimin kisiyi psikopatolojiye gotiirdiigiinii savunurken,
Kernberg (1987) lic agsamal1 bir yansitmali 6zdesimden bahsetmistir. Buna gore oncelikle
tahammdil edilemez olan bastirilir, sonrasinda nesneye yansitilir ve en sonunda da savunma
amaciyla kisi kendini nesneden ayirip uzaklastirir (akt. Chessick, 1993). Yansitmali 6zdesimi
yansitmadan daha ilkel bir diizenek olarak goéren Kernberg (1987), insan iligkilerinde 6zellikle
de sinirlarin net olmadigi iliskilerde yansitmali 6zdesimin kendini gosterebilecegini ileri
siirmiistiir (akt. Goka vd., 2006). Insan iliskilerinde meydana gelebilecek bir diger 6zdesim
tiirli ayn1 zamanda bir tiir savunma mekanizmasi da olan saldirganla 6zdesimdir. Anna
Freud’un (1936) saldirganla 6zdesim olarak adlandirdig1 6zdesim tiiriinde kisi, saldirgan
enerjiyle yuiklii 6teki ile 6zdeslesme gergeklestirerek o muktedir kisinin kudretini ve zaferini
bu 6zdesim yoluyla paylagmakta ve dolayli yoldan bir doyum saglamaktadir (akt. Brenner,
1998). Ozdesim, hangi yolla gerceklesirse gerceklessin, iyi yonde veya kétii yonde egoyu
zenginlestirmeyi hedeflemektedir (Brenner, 1998).

Literatiirde 6zdesim kavramiyla iliskilendirilebilecek birtakim kavramlar géze
carpmaktadir. Bunlardan ilki igsellestirme kavranmudir. I¢sellestirmenin i¢ diinya ile dis diinya
arasindaki diizenleyici roliine vurgu yapan Freud bu kavramu, i¢ diinyaya ait nelerin olacagini
ve yine i¢ diinyada nelerin insasinda bulunulacagini belirleyen bir siire¢ olarak gérmektedir
(akt. Taymur ve Boratav, 2013). Ona gore (1917) birincil 6zdesim igsellestirmenin erken bir

bi¢imidir (akt. Chessizk, 1993). i¢sellestirme kavramini 6zdesim ile yakin iligkili olarak goren
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kuramcilar da mevcuttur. Ornegin Klein’a (1975) gére, birincil 6zdesim nesnesi i¢sellestirme
stirecinin temelini olusturmaktadir (akt. Taymur ve Boratav, 2013).

Ozdesimle baglantil1 diger bir kavram iceatim kavramudir. igeatim, yansitmaya benzer
bir tiir savunma mekanizmasidir (Wallis ve Poulton, 2001 akt. Taymur ve Boratav, 2013).
Schafer (1968), iceatimin kisinin stirekli veya aralikli dinamik iliski i¢inde hissettigi i¢sel bir
varlik oldugunu 6ne stirmiistiir (akt. Chessick, 1993). Freud (1915), kisiye rahatlama saglayan
nesnelerin egonun i¢ine alindigini; egoya rahatsizlik veren olusumlardan ise uzaklasildigini
belirtmistir (akt. Taymur ve Boratav, 2013). Ozellikle kayipla ilgili olarak kurulan 6zdesimin
iceatimsal bir siire¢ oldugu distiniilmektedir (Taymur ve Boratav, 2013).

Iceatimin bir bicimi olarak diisiiniilen icealim kavrami 6zdesimle iliskilendirilen bir
diger kavramdir. Burada 6tekinin nitelikleri zihne alinmaktadir (Chessick, 1993). Freud’un
psikoseksiiel gelisim evrelerinden olan oral evredeki semalarda bu kavram yer almaktadir ve
sonraki siire¢lerde deneyimlenecek 6zdesimlerin kiiciik 6rneklerini gdstermektedir (Taymur
ve Boratav, 2013). Freud (1913) igealim kavrami ile temelde daha primitif bir istekten
(babanin yutularak i¢e alim1 arzusu) ve 6zdesimin bu yolla saglanmasindan bahsetmektedir
(akt. Taymur ve Boratav, 2013).

Bu makalenin agirlikli ¢cergevesini Freud ve Lacan’in 6zdesime bakis agilar
olusturmaktadir. Nasio (1988), 6zdesim kavrami hakkinda Freud’un ve Lacan’in farkli
yorumlamalara sahip oldugunu belirtmistir. Her ikisi de birkag ¢esit 6zdesim tiiriinden
bahsetmektedir. Yukarida deginildigi gibi birden fazla 6zdesim tiiriinden bahseden Freud’a
(1923) gore esas 6zdesim, iki kisinin kademe kademe birbirine donlismesi yasantisindan
farklidir. Ona gore bu kavram tamamaiyla bilin¢disinda cereyan eder ve 6zdesim kuran kisi
bunu, kendi zihninde diger kisinin bilin¢dis: tasarim ile gergeklestirir. Bu agidan Freud’un
0zdesim yorumunda kisinin yani 6znenin zihninde halihazirda bir bilingdisi tasarim veya

bunun beklentisi vardir ve diger kisi ya da onun somut niteliklerinden biri, 6znenin zihninde
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bilingdis1 olarak bu tasarima uyumlanir. Iste bu bilingdis1 tasarim nesneyi olusturmaktadir
(akt. Nasio, 1988). Yani 6zdesim kavramu; iki kisinin bir biitiinliik olusturmasi, tamamiyla
birbirine benzemesi veya aynilasmasi seklinde ac¢iklanmaz Freud tarafindan. Kisilerden
birinin (6znenin) diger kisinin kendisinin veya bir 6zelliginin (kullandig1 bir ctimle, sahip
oldugu bir nitelik, hayatta olmayis1 vb. gibi) 6znenin zihnindeki biligsel tasarim ile
uyumlanmasi vesilesiyle yerini bulmasini ve bu tasarimla biitlinliik olusturmasi halini igerir.
Ornegin babas1 &lmiis bir kisi igin *...gen¢ adamin ben’i ile 8lmiis babanin ya da daha tam
olarak ben ile 6lmiis babanin bilingdis1 tasarimi arasinda bilingdis1 bir 6zdesimin tezahiiriinii
bulgular.” (Nasio, 1988, s. 145). Bu yoniiyle 6zdesim kurmada etkin rol 6znenin olmaktadir.

Freud’un “gerileyen 6zdesim” olarak adlandirdig1 6zdesim tiiriine deginen Nasio
(1988), burada 6ncelikle ben’in nesneyle bir bag kurdugunu sonrasinda ondan koparak geri
cekildigini ve geriledigini, en nihayetinde ise kendisi olmayan seyin sembolik izinde eridigini
ve bu sayede 6zdesimin gerceklestigini belirtir. Buradan 6znenin zihnindeki bilingdist
tasarimin olugsmasinda Gtekiyle etkilesime girilmesinin, bag kurulmasinin etkili oldugu
sonucuna varilabilir. Ozne, 6tekiyle deneyimledigi yasantidan sonra zihninde bilingdis1 olarak
bir tasarim olusturmakta dolayisiyla 6zdesim kurabilecegi bir nesne yaratmaktadir. Lacan’da
ise 6zdesimi saglayan 6zne degil nesnedir. Burada Lacan, 6zdesimi yalnizca bilingdist
olmaktan ¢ikarir ve “...siirecin yoniini tersine” ¢evirir (Nasio, 1988, s. 147).

Ozdesim 6znesi hakkinda Freud ve Lacan farkli bakis acilarina sahiptir. Nasio (1988),
Freud’un 6zdesim 6znesini sevilen, arzulanan ve kaybedilenlerin tamamini birbirine baglayan
ozellikte aradigini diistinmektedir. Bunun yani sira Lacan’in bu arayis1 daha soyut bir diizleme
tastyarak neticelendirdigini buna gore de 6znenin sevdigi ve kaybettigi kisileri niteliklerinden
yalitarak bilingdist 6zneyi “...tlim bir 6miir boyu degismeden mevcut olan damganin ismi”
(Nasio, 1988, s. 164) olarak agikladigini belirtmektedir. Bu agiklamayla Lacan (1961),

bilingdis1 6zneyi salt bir olayin ya da eylemin varligindan siyirarak onu, bu 6zneyi ortaya
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¢ikaran varliklarin (nesnelerin) biitiiniiniin birlesimiyle nitelemektedir (akt. Nasio, 1988). Ona
gore, bilingdis1 6zneyi olusturan sey tek bir fiili olay degil, bu 6zneyle iliskilendirilebilecek
tiim olaylarin biitiiniidiir. Lacan (1975), gosterenin (Freud’un sdylemiyle her seyin baslangici
olan 6znenin) genel isleyisi itibariyle 6yle oldugunu varsaydigi bir etki olan gdstergenin
(nesnenin) herhangi bir sey olmadig1 ve bu ad1 almasinin gosterenin atfina bagli oldugunu
vurgulamaktadir. Bu haliyle de Lacan’in 6zdesim i¢in denkleme dahil olan 6zneye (gosterene)
aktif rol bictigi sOylenebilir.

Lacan (1961), 6znenin 6zdesim kurdugu gosterenin (kisinin bilingli davranigindaki
iradedis1 yoniin) kendiliginden oldugunu ve bireyin yasadigi yanilginin, esasinda var olan
arzusunu ortaya ¢ikardigini diistinmektedir. Gosteren kimi zaman kurulan ctimlelerdeki bir
ayrinti, kimi zaman bir jest ya da mimik, kimi zaman bir riiya, kimi zamansa sanatsal bir yapit
tasarimi (siir ilhaminin olugsmasi, heykel ya da tablo yaratma gibi) olabilmektedir. Burada esas
olan, ortaya ¢ikan bu insancil belirtilerin irade dis1 ortaya ¢ikmasidir. Ancak bu sekildeki
gosterenler kendiliginden 6zdesim 6znesi i¢in sembolik olarak 6zdesimin gerceklesmesini
saglar (akt. Nasio, 1988). Lacan’in 6znesi ¢evresindeki imgelerle segici bir sekilde 6zdesim
kurmaktadir. Imgesel ben’i olusturanlar siradan imgeler degildir. Ben, sevgi ve kin gibi
tutkularla algilanan imgelerle, yani ben i¢in taninan, 6tekindeki goze carpan imgelerle
0zdeslesir. Bunun yani sira 6tekinde algilanamayan parca da (yani 6tekinin cinsel boliimil)
0zdesim i¢in 6nemlidir. Bu parga, ben’in esasinda 6zdeslestigi, imgedeki oyukta yer alan
boliimii temsil eder (Nasio, 1988).

Lacan (1961), 6zdeslesme siirecinin temelde yaniltict oldugunu ileri siirmektedir.
Baslangigta yanliglikla birey, arzu nesnesi zannettigi seyle 6zdeslesmektedir. Bireyin erken
donem kayiplar1 ve ayriliklart (bebegin memeden kesilmesi gibi), mevcut 6tekindeki birtakim
kalintilar1 kendi arzusunun nesnesi veya nedeni gibi yorumlamasina sebep olmaktadir. Bu

sebeple otekindeki nitelik birey i¢in 6zdesim nesnesi haline gelmekte ve arzusunu harekete
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geciren etken haline gelmektedir. Bu nesne bazen bir ses tonu, bazen bir his, bazen de bir
kokuda kendini gostermektedir (akt. Wolff-Bernstein, 2015).
Bizim Biiyiik Caresizligimiz

Baris Bigak¢1’nin ilk olarak 2004 yilinda yayinlanan Bizim Biiyiik Caresizligimiz
romant, ¢cocukluk arkadasi olan Ender ve Cetin’in ¢ocukluk hayallerinden biri olan ayni1
kadina asik olma arzusunun gergeklesmesinin ve sonrasinda yasananlarin aktarildigi bir
yapittir. Roman, bu arzunun ger¢eklesmesinden ve tiim olaylarin sona ermesinden tam iki yil
sonra Ender tarafindan Cetin’e yazilan bir mektup olarak kurgulanmistir. Roman boyunca;
yasananlar, yasanmasi arzulananlar, yasanmayanlar, gegmis, gelecek hayali, hatta kimi zaman
Cetin’in tam olarak anlatmadigi riiyalar1 dahi Ender’in agzindan okuyucuyla bulusmaktadir.

Cevirmenlik yapan Ender ve insaat miihendisi olan Cetin lise arkadasidirlar. Anne
babasi bir kazada 6lmiis olan Cetin’i, abisi Murat biiylitmiistiir. Ender ise anne babali bir evin
tek ¢cocugu olarak yetigsmistir. Murat’in is sebebiyle farkli sehirde olmasindan otiirii iki liseli
arkadas zamanlarmin cogunu Cetinlerin evinde, ev arkadasi gibi gecirmektedir. Universite
okumak i¢in Istanbul’a giden ve sonrasinda bir siire yurtdisinda calisan Cetin, yillar sonra
Ankara’ya dondiigiinde lise arkadags1 ve kadim dostu Ender ile ¢ocukluk hayalini
gerceklestirip ayni evde yasamaya baslamistir. Bu ev arkadagliginin {iglincii ayinda liseden
arkadaslar1 olan Fikret’in, babasinin ve iivey annesinin trafik kazasinda 6liimii ve Fikret’in isi
sebebiyle Amerika’ya donmek zorunda olmasi yiiziinden yanlarina taginan Nihal ile yeni bir
hayata ge¢is yapmislardir. Fikret’in ayn1 baba ayr1 anneden olan kardesi Nihal’in okulunu
bitirene kadar onlarla kalmasi gerekmektedir.

Nihal’e kimi zaman ebeveynce kimi zaman asik birer erkek olarak yaklasan Ender ve
Cetin, bu durumlariyla ilgili olarak ¢ok az konusmuslardir birbirleriyle. Iki y1l siiren ii¢ kisilik
yasamlarinin ardindan Nihal’in okulu bitmis ve Amerika’ya, abisi Fikret’in yanina gitmistir.

Bu olayin iizerinden gegen iki y1lin ardindan Ender konusmak istedigi her seyi Cetin’e bir
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mektup ile anlatarak kimi zaman ge¢mis anilarindan kimi zaman Nihal’den ve onunla olan
yasantilarindan kimi zamansa zihnindeki veya arzusundaki gelecek hayalinden
bahsetmektedir.
Romanin Ozdesim Kavrami Cercevesinde Degerlendirilmesi

Romanda Murat karakteri kardesi Cetin acisindan bir ebeveyn figiirii olarak
gosterilmistir. Freud’un 6zdesim 6znesi kavramindaki yorumundan yola ¢ikildiginda anne ve
babasini kaybeden Cetin’in, onlarin 6zelliklerini tagiyan abisi Murat ve arkadasi Ender ile
bilingdis1 bir 6zdesim kurmasi oldukga beklendiktir. Bireylerin biyolojik cinsiyetleriyle
baglantili olan psikolojik 6zelliklerini i¢eren ve kiiltiirel bir kavram olan toplumsal cinsiyet
terimi, “kadin ya da erkek olmaya toplumun ve kiiltiiriin yiikledigi anlamlar1 ve beklentileri”
(Yasin-Dokmen, 2012, s. 20) ifade etmek i¢in kullanilmaktadir. Bu psikososyal 6zellikler,
insanlar1 “kadins1 ve erkeksi” olarak kategorize etmektedir (Rice, 1996 akt. Yasin-Dokmen,
2012). Bireylerin kendilerinden beklenen, kadin ve erkek olmalariin gerektirdigi toplumsal
cinsiyet rollerine uygun olarak hareket etmeleri gerektigi diislincesi ise toplumsal cinsiyet
kalip yargilar1 ifadesini dogurmustur (Franzoi, 1996 akt. Yasin-Dokmen, 2012). Buna gore
ornegin ¢cocuga bakim vermek, ilgi gdstermek annelik davranisi ile ilgili oldugundan kadina
atfedilmekte; evdeki ¢ocuklarin maddi ihtiyaglarini karsilayacak kazanci elde etmek babalik
davranisi ile ilgili bulundugundan erkege atfedilmektedir (Yasin-Dokmen, 2012). Toplumda
bir babanin (erkegin) sahip oldugu diistiniilen koruyuculuk 6zelliginin Murat’taki varligi, bu
ozelligi ile Cetin icin bir 6zdesim nesnesi olmus olabilir. Murat’in bu 6zelligi sayesinde Cetin,
kaybettigi babasindan elde edemeyecegi bir niteligi elde etmeyi siirdiirmektedir. Benzer
sekilde Ender’in Cetin’e kars1 anag tavri onu, kaybettigi annesinin bir 6zelligini gostermesi
acisindan Cetin’in bir diger 6zdesim nesnesi yapmistir. Cetin’in zihninde var olan bilingdisi
tasarimlar Murat’la ve Ender’le yasadig1 deneyimlerden yola ¢ikarak onlar1 birer 6zdesim

nesnesi haline getirmistir. Murat’in bir yandan okurken bir yandan ¢alisarak Cetin’in ve
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kendisinin ihtiyaglarini karsilamasi onu Cetin i¢in baba roliine sokmaktadir. Ender’in
kiigiikliiklerinden beri 6devlerinde Cetin’e yardimci olmasi, Cetin’e kars1 daima ilgili ve
sabirli davranmasi, kendisi istemese dahi sirf Cetin istedigi i¢in ona uzun siiren masajlar
yapmasi (bir nevi anne fedakarliginda bulunmasi) Cetin’in onunla anne imgesi iizerinden
0zdeslesmesini kolaylastirmistir.

Ender ve Cetin’in yasadig1 6zdesim ve biitiinlesme bir anlamda erkeksi ve kadinsi
ozellikler barindiran iki erkegin yekparelik deneyimidir. Gunter ve Gunter’e (1990 akt. Yasin-
Doékmen, 2012, s. 197) gore “androjen, belirsiz ya da feminen cinsiyet rollerine sahip
bireyler” temel ev islerini maskiilen bireylere nazaran daha ¢ok yapmaktadir. Ayni sekilde bir
erkegin geleneksel cinsiyet roliine sahip olmas1 durumunda diger erkeklere nazaran daha az
ev isi yaptiklar goriilmektedir (Denmark vd., 1985). “Bizim Biiyiik Caresizligimiz”
romaninda Ender, Cetin’e kiyasla daha az maskiilen ve geleneksel cinsiyet roliinii daha az
sergileyen bir karakter olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Cetin daha erkeksi bir meslege (insaat
miihendisi) sahipken ve ev disi ¢alisma hayatini deneyimlerken Ender, Cetin’e nazaran daha
kadins1 bir meslege (kitap ¢cevirmenligi) sahiptir ve ¢calisma hayatini ev i¢inde siirdiirmektedir.
Bu durumda ev islerinin evin feminen karakteri Ender tarafindan yapilmasi beklenebilecekken
evin maskiilen karakteri Cetin’in de ev islerine dahil oldugu, ev islerini paylasimli sekilde
yaptiklari, 6zellikle yemekleri beraber yaptiklar1 goriilmektedir. Ender ve Cetin’in kurdugu bu
iligki onlarin escinsel bir birliktelik veya kari-koca rolleri seklinde bir biitiinlesmeden ziyade
tek bir kisi olduklarini, bir biitiin olduklarini gostermektedir; bu tek kisi hem mesleki isleri
yiirtitmekte hem de ev islerini yiiriitmektedir.

Cinsiyete dayali kalip yargilara gore erkeklerin kadinlardan daha cesur olmalar1 ve
daha az duygulu olmalar1 beklenir. Ayn1 sekilde kadinin daha narin, erkeginse daha kaba
olmasi beklenir (Yasin-Dokmen, 2012). Ender’in minibiisteyken bacaklarini rahatga agarak

oturup onu pencereye dogru sikistiran adamdan duydugu rahatsizlig: ifade edemeyisi, sinirli
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ve huzursuz hissetse de sessiz kalmasi ondaki kadinsi narinlige isaret etmektedir. Minibiisten
inip bulusma yerinde Nihal’i beklerken kavga eden geng erkekleri gérdiiglinde cesur
davranmamus, herhangi bir miidahalede bulunmamuis ve sessiz kalmistir. Bu 6zelligiyle de
Ender’in erkeksi davranmadigi sdylenebilir. Fakat olay1 Nihal’e anlatirken herhangi bir duygu
katmamas1 onu goriiniirde yeniden erkeksi kilmaktadir. Oysa Nihal’in yorumu bu
duygusuzlugun Ender’i onun goziinde erkeksi kilmaya yaramadigini gostermektedir: “Sanki
insanlardan degil de yabani hayvanlardan s6z ediyorsun.” (Bigakgi, 2022, s. 112). Freud’un
nesne kaybina bagli kurulan 6zdesiminde anne objesinden kendini geri ¢eken ¢ocugun daha
sonra o objeyi i¢e yansitarak annenin bazi 6zelliklerini benimsemesinden bahsedilmisti.
Burada Ender’in annesiyle yasadigi 6zdesimin onda birtakim kadins1 6zellikler meydana
getirdigi sdylenebilir. Ender, ondan beklenen toplumsal cinsiyet rollerine tam olarak uygun
sekilde hareket etmeyip erkeksi davranmamanin yani sira olaya herhangi bir miidahalede
bulunmay1p bir kenarda sessiz sedasiz olanlari izleyerek toplumun kadinlar ig¢in benimsedigi
narinligi gostermistir.

Lacan’1in 6zdesim 6znesinin ¢evredeki imgelerle segici bir sekilde 6zdesim kurma
ozelligi, Ender ve Cetin arasindaki iliskiyi agiklayabilmektedir. Ender de Cetin de 6tekinin
ilgi uyandiric1 oyugundaki nitelikle secici bir 6zdesim kurmus olabilirler. Zamanini
cogunlukla evde gegiren ve evden calisan Ender bir nevi toplum tarafindan kadindan beklenen
evde olma halini, ev dis1 ¢alisma alanina sahip olan Cetin ise toplum tarafindan erkekten
beklenen rolii yerine getirmektedir. Her ikisi i¢in de 6tekinde olan 6zellik kendisi i¢in tanidik
ve ilgi uyandiricidir. Burada Ender acisindan Cetin’deki imgesel oyuk, kadinlar gibi
zamaninin ¢ogunu evde gecirme; Cetin agisindan Ender’deki imgesel oyuksa, erkekler gibi
zamaninin ¢ogunu ev disinda gegirmedir. Birbirlerinin imgesel oyuklartyla 6zdesim kuran
ozneleri sayesinde ikisi de durumdan memnun goriinmektedir. Burada Freud’un ve Lacan’in

0zdesim kavramlarindan farkli olarak bu hallerinin onlar1 tek bir insan yaptigini ve bu
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0zdesim sayesinde birbirlerini tamamladiklarin1 s6ylemek miimkiindiir. Fakat yine de Ender
ve Cetin arasindaki iliskiyi birbirlerinin eksik yanlarini tamamlama iizerine kurulacak kadar
basite indirgememek onemlidir; detaylica bakildiginda, aralarinda bir yekparelik oldugu
gorilmektedir.

Romanin bir boliimiinde Cetin’in tiras olurken sdyledigi sarkinin Nihal’in babasinin
tirag olurken soyledigi sarkiyla ayni oldugu okuyucuyla paylasilmistir. Cetin’in sarkisini
duyan Nihal, kayiplarin1 hatirlamanin verdigi hiiziinle sessizce aglayarak odasina gecer.
Ilerleyen zamanlarda Nihal’in Ender ve Cetin’le kurdugu yakin iliskide ve artik o evin bir
iiyesi haline gelmesinde bunun gibi nitelikler rol oynamais olabilir. Nihal’in kaybettigi anne ve
babasinin varliginin devami arzusunu, 6rnegin babasiyla ortak bir nitelige sahip olan Cetin’le
sanki kendi arzu nesnesi aslinda oymus gibi 6zdesim kurarak doyuma ulastirdig:
diistiniilebilir. Bu durum tizerinde, alisildik ¢ekirdek aile tablosu olan evde ¢alisan anne
(Ender), dis diinyada ¢alisan baba (Cetin) ve okula giden ¢ocuk (Nihal) rollerinin farkinda
olmadan istlenilmesi de etkili olmus olabilir. Nihal i¢in kayiplarinin yerine buldugu 6zdesim
nesneleri bu sayede kolayca zihnindeki 6zneyle uyumlanmistir.

Ender’in “Iki insan1 birbirine gotiiren sayisiz yol vardir. Ama gel biz burada, ikimiz
icin ayr1 ayr1 nedenlerden kaynaklanan ‘erken aile kurma isteginin’ hafif kivrimli yolundan
gecelim.” (Bigakgt, 2022, s. 45) ciimlelerinden Cetin ile ortak 6zdesim 6znesine sahip
olduklar anlagilmaktadir. Cetin anne ve babasini erken yasta kaybetmis ve ailesinden bir tek
abisi Murat kalmistir. Bu iki kardesten olusan aile alisilageldik c¢ekirdek aile kavramina
uymamaktadir. Dolayisiyla Cetin’in klasik bir ailesi olmadig1 sonucuna varilabilir. Ender ise
anne ve babasinin tek cocugudur, lise ¢aglarindan itibaren Cetin’le anne babasiyla
gecirdiginden daha ¢ok zaman geg¢irmis hatta ¢ogu kez Cetinlerin evinde kalmistir. Bu sebeple
Ender de anne baba ve ¢ocuktan olusan ¢ekirdek aileye sahip goriinse de istenen aile bagini

kuramamistir. S6z konusu bag, Murat’in Ankara disinda ¢alismasi sebebiyle Cetinlerin evinde
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o ve Ender arasinda kurulmustur. Aile kurma istegi, ikisinin de tam manasiyla sahip
olamadig aileye dair olusturduklari biligsel tasarimin bir 6zdesim 6znesi olusturmasi ve
birbirlerinde uyumlanacak 6zdesim nesnesini erken yasta bulmalariyla tamamlanmistir.
Otuzlu yaslara geldiklerinde tam zamanli olarak ayn1 evi paylasmalar1 sayesinde 6zdesimleri
keskinlesmis ve bir biitiin olusturabilmislerdir.

Lacan’in bilingdis1 6zneyi tek bir olayin olusturmadigi, bunun yerine 6zneyle
iliskilendirilen olaylarin biitiinlinlin 6zneyi var ettigine yonelik bakisina yukarida deginilmisti.
Bu baglamda baslarda Ender ve Cetin’in; sonrasindaysa Ender, Cetin ve Nihal’in beraber
yemek yapmalar1 Ender i¢in sevgiliyle yemek yapma bilingdis1 tasariminin baslarda
Cetin’deki bu 6zellikle, daha sonralar1 Cetin ve Nihal’deki bu 6zellikle kendine bir 6zdesim
nesnesi buldugu ve bilingdis1 uyumlanma gergeklestirdigi sdylenebilir. Boylece Ender, hem
Cetin’de hem de Nihal’de 6zdesim kurabilecegi niteliklere sahip olmus ve sevgiliyle yemek
yapma 6znesini ilgili nesneye kavusturmustur. Ender’in zihnindeki es/sevgili biligsel tasarimi,
bir sabah mahallede karsisina ¢ikan yagli adamin evli olup olmadigiyla ilgili ona yonelttigi
soruya karsilik evli oldugunu aktarmasi ve bu sirada “...evli oldugumu sdyledigimde aklima
hanginizin geldigini gergekten bilmiyordum.” (Bigake1, 2022, s. 86) seklinde diigiinmesi ile de
kendini gostermektedir. Burada Ender’in bir es sahibi olmayla ilgili bilissel tasariminin bir
0zdesim 6znesine doniistliglinli ve bu 6znenin ihtiya¢ duydugu nesnenin benzer ya da farkl
ozelliklerinin hem Cetin’de hem de Nihal’de mevcut olmasi sebebiyle her ikisini de kastetmis
olabilecegi oldukg¢a anlasilirdir. Burada ayrica Lacan’in 6ne siirdiigii gibi 6zdesimi saglayan
ozne degil nesne oldugundan ve birden fazla nesne ayni 6zdesim 6znesiyle
uyumlanabildiginden Ender’in Cetin’i ve Nihal’i ayn1 anda es olarak nitelemesi muhtemeldir.

Saglamel (2014), “Birbirleriyle, biri olmadan digeri agiklanamayacak kadar
biitiinlesmis olan karakterler...” (s. 53) olarak tanimladig1 Ender ve Cetin’in bu

biitiinliiklerinin birbirlerinin farkliliklarini tamamlamakla baglantili oldugunu diisiinmektedir.
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Ona gore Ender’in daha igedoniik, Cetin’in ise daha disadoniik yapida olmasi, farkliliklarin
getirdigi biitiinlesmeyi saglamaktadir. Ender romanin bir yerinde, Cetin’le bir olmalarinin
manasinin ikisinin tek bir kisiyi olusturmalar1 oldugunu, Nihal’in de bdyle diisiindigt
iddiastyla okuyucuya iletmektedir: “O da anlamist1 herhalde ikimizden bir adam olacagini,
benimle konusulacagini seninle yasanacagini.” (Bigake1, 2022, s. 40). Bu climle bir yoniiyle
Ender’in kendi diisiincesini yansitma yoluyla Nihal’e atfetmesinin kanitidir. Ender’in bu
gayesi, Nihal’le 6zdesim kurma ¢abasiyla da baglantili olabilir. Ender’in kendi zihnindeki
Cetin’le bir olmaya dair biligsel tasarimin olusturdugu 6zne, Nihal’in onlarla ilgili
diisiinceleriyle olusturulan nesneyle uyumlanarak Ender’in onunla olan 6zdesimini
kolaylastiracaktir.

Freud’un gerileyen 6zdesim kavrami romanda en net haliyle kendini Ender’de
gostermektedir. Ender eski sevgilisi Sevgi ile olan iligkisinde onunla bag kurmus, ayrilik
sonras1 ondan kopmus, hayatina baska bir kadin almayarak geri ¢ekilmis ve Sevgi’nin bazi
ozelliklerini ve aligkanliklarini kendinde var ederek 6zdesimi gerceklestirmistir. Buradaki
degisimle beraber Ender’in zihninde (Sevgi’nin 6zellikleri ve aligkanliklar1 vasitasiyla) olusan
bilingdis1 tasarim, kendini Ender’in 6zdesiminin nesnesi haline getirmistir. Ozdesim o kadar
keskindir ki Cetin her ne kadar arkadas1 hakkinda “...kisiliksiz bir asik gibi onu taklit
ediyor...” (Bigakei, 2022, s. 16) seklinde diisiinse de Ender, s6z konusu 6zelliklerin,
aligkanliklarin ve bakis agilarinin tamamiyla kendine ait oldugundan olduk¢a emindir. Fakat
burada digsal nesnenin (Sevgi) 6zelliklerinin Ender’in kendi kisiligiyle 6zdeslestirilmesi
sonucunda 6tekini (Sevgi’yi) andirmaya baslamasi s6z konusudur.

Ender’in agk hayatinin tam manasiyla bir 6zdesim nesnesi bulma arzusu oldugu, kendi
climlelerinden de anlagilmaktadir: “Bende ve hatta bagka kimsede olmayan bir seye sahip
oldugunu sezdigim kadina hemen asik olurum.” (Bigake¢1, 2022, s. 37). Ender, bilissel

tasarimini kendinde olmayan 6zelliklere gore sekillendirmis, zihninde bu dogrultuda bir
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0zdesim 6znesi olusturmustur. Nesnesini arayan bu 6zne, aradig niteliklere sahip oldugunu
diistindiigli kadinlara asik olarak Ender’e 6tekiyle 6zdesim kurma imkani tanimistir. Bu yolla
once Sevgi’ye asik olan Ender, sonrasindaysa Nihal’e asik olmustur. Nihal’le olan
0zdesiminde Sevgi’den farkli olarak Cetin de devreye girmis ve ayni1 yolla Cetin de Nihal’e
asik olup kendinde eksik olan ve Nihal’de var olan niteliklerin olusturdugu 6zdesim nesnesine
uyumlanmistir. Ender gibi Nihal’de de mevcut olan anag tavir, Nihal’in de tipki Ender gibi
olanlar1 yadirgamadan, sorgulamadan ona masaj yapmasi, onunla yemek yapmasi gibi
deneyimler, Cetin’i 6zdesim nesnesine kavusturmustur. Cetin’den farkli olarak Ender,
Nihal’le yasayacag1 6zdesimi kolaylastirmak icin onu, bilin¢disinda bekleyen tasarima
oturtmaya ¢aligmaktadir. Ona begendigi kitaplar1 6nermekte ve okumasi igin vermekte, bir
anlamda onu kendisine benzeterek belki de onun vasitasiyla kendi varligini da anlamli kilmak
istemektedir. Onun bu tavri, Cetin’in su sozleriyle 6zetlenebilir: “Sen yine kendini sevdin.
Bense onu sevdim!” (Bigakgi, 2022, s. 39).

Yasanan kayiplar, kisinin zihninde birtakim biligsel tasarimlar olusturmaktadir. Ender
cocukluk ve genclik yillarinda Cetin’le beraber kurdugu diinyasini, o dénemin Ankara’sin1
zamansal anlamda geride biraktigindan bir tiir kayip yasamaktadir. Degisen diinya, kisiler ve
sehir onu tatmin etmemektedir. Yasadig1 kayip zihninde bu alanda olusan biligsel tasarimi bir
0zdesim 6znesine doniistiirmiistlir ve mevcut diinyada nesnesini bulamayan bu 6zne roman
boyunca okuyucuyla paylastigi anilarla 6zdesim kurmustur. Bu anilar Ender’in Cetin’le
Ankara’da gecirdigi zamanlari, yasantilarini, okul hayatlarini, sokaklardaki yiiriiyiislerini vb.
kapsamaktadir. Capkin’a (2017) gére Ender, anilarindaki diinyaya daha ¢ok baglanir ve daha
fazla anlam yiikler. Ciinkii onu bunu yapmaya disaridaki yabanci diinya itmektedir. Ona gore
Ender baglandig1 anilarindaki diinyaya doniip ortak tarihlerini anlatarak bireyselliklerini
gizlemektedir. Ender’in bu ¢abasi varligina anlam katma arzusuyla ilgili de olabilir. Cetin’le

beraber birbirlerinin varliklaria anlam katmaktadirlar. Ender, anlattig1 anilarla bunu
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okuyucuya da gdstermektedir. Ender’in “Cetin Istanbul’a gittikten sonra tanistigim
yakinlastigim erkek ya da kadin herkeste onu aradim.” (Bigake1, 2022, s. 49) ciimlesi Ender’in
zihnindeki biligsel tasarimin (Cetin’in) yitiminin ardindan bunun bir 6zdesim 6znesine
dontstiigiiniin ve Ender’in hayatina giren tiim erkek ve kadinlarda bir 6l¢lide onu bulmaya
caligmasi ise agikca, 6zdesim nesnesinin arayisinin bir géstergesidir. Ender bu arayisi
herhangi bir nesneyle uyumlandiramamis ve 6znesini doyuramamaistir. Ender ve Cetin’in
0zdesiminin bu kadar yogun olmasi aralarindaki sinirin bir netlik icermemesinden de kaynakli
olabilir. Bu sinirin yoklugu Ender ve Cetin’in ayr1 birer insan olduklarini Ender’e unutturmus
goriinmektedir.

Lacan (1961), siir ilham1 gibi baz1 sanatsal yapit tasarimlarinin 6zdesim i¢in bir tiir
gosteren olabilecegini vurgulamistir (akt. Nasio, 1988). Romanda Ender’in Nihal i¢in yazdig1
siir, onun Nihal’le 6zdesimine katki saglayan bir tiir gdsterendir. Cetin de daha dnceleri
Ender’den kendisi i¢in bir seyler yazmasini istemistir, tipki Nihal gibi. Ender’in Nihal i¢in
yazdig: siir, onun yalnizca Nihal’le olan 6zdesimini saglamakla kalmayip kendi zihninde
Nihal ve Cetin’in de 6zdeslesmesini kolaylastirmistir. Nihal ve onun Ender’den talebi, hem
Ender’in 6zdesimi i¢cin hem de Ender’in zihninde Cetin-Nihal 6zdesimi igin bir gdsteren
niteligindedir.

Diinya iizerindeki varliginin, 6tekinin hayatindaki yerinin bir anlam igermesi her
insanin sahip oldugu psikolojik bir ihtiyagtir. Her birey, hayattaki varliginin bir anlami oldugu
varsayimiyla yasamin siirdiirmektedir. Bu anlam kisiden kisiye gore degigsmekte, bazilar
icinse hayatin anlamsizlig1 temelde yasaminin anlami haline gelmektedir. Bu baglamda Ender
de kendisinin ve dolayisiyla da Cetin’in varliginin bir anlami1 olmasi gerektigini diisiinmekte
fakat igten ige bu anlam1 bulamamaktadir. Ender, varligiin anlam kazanmasinin bir yolu
olarak &tekiyle biitiinlesmenin gerektigini diislinliyor olabilir. Bu sebeple ancak Cetin

hayatindayken veya sevgilisi Sevgi ile olan beraberliginde kendisinin anlam kazandigini
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diistinliyor goriinmektedir. Ona gore, birinin varliginin anlam kazanabilmesi i¢in bir 6tekinin
varlig sarttir, kisinin yalnizca diinya lizerinde var oldugu i¢in bir anlam kazandig1
sOylenemez. Bu ezici bilgiyle bas edemeyen Ender’in zihinsel biitlinliigiinii korumay1
amaclayan bilin¢disi, savunma mekanizmasini devreye sokmakta ve Ender kendi bas
edemedigi durumu Nihal’e yansitmaktadir. Ona gére Nihal’in varlig1 6ncesinde higbir anlam
tasimazken Cetin ve Ender’le beraber bir anlam bulmustur. Sahip oldugu bu diisiinceyi Ender
su ciimlelerle aktarmaktadir: “Aslina bakarsan Cetin, Nihal, biz ona asik oldugumuzda varlik
kazand, fiziksel 6zellikleri belirginlesti, daha bir giizellesti, cekicilesti, hatirlanir oldu.”
(Bigake1, 2022, s. 30). Burada Ender’in Nihal {izerinden gerceklestirdigi yansitmali 6zdesim
acikca goriilmektedir.

Otekinde kendini sevmek bir yéniiyle kendi varligini 6teki iizerinden anlamli kilma
gayesi olabilecegi gibi bir yoniiyle de 6tekiyle biitiin olma arzusundan kaynakl
olabilmektedir ki bu iki arzu esasinda birbiriyle baglantilidir. Otekiyle bir oldugunda birey,
hem kendinden hem 6tekinden meydana gelen tek bir varlig1 sevmektedir. Tek basina bir
anlam bulamadigini diistinen kisi i¢in 6tekiyle bir olup olusturdugu bu yekpare varlik
sayesinde kendi varlig1 da anlam kazanmaktadir. Ciinkii o artik bir’i olusturan paydaslardan
biridir ve kiymetlidir. Ender’i kiran Cetin’in su sozleri esasinda Ender’in 6tekiyle bir olma
arzusuna sahip oldugu ve 6tekinde kendini sevme ihtiyacinda oldugu i¢in Nihal’e duygular
besledigini gdstermektedir: “Sen yine kendini sevdin. Bense onu sevdim!” (Bigakei, 2022, s.
39).

Roman, iki orta yagh adamin yiizeydeki ortak arzularini, endiselerini ve ¢aresizligini
yansitmanin yani sira derindeki esas arzularinin yani bir olma, biitiin olma halinin de bir
tezahiiriidiir. Bu bir olma, biitiinlesme hali en agik sekliyle Ender’de kendini gdstermektedir.
Fakat bu gosterim, i¢inde Ender’in yalnizca Cetin’le bir olma halini barindirmamakta, onun

tiim hayatin1 kapsamaktadir. Ender’in eski sevgilisi olan Sevgi’nin baz1 6zelliklerini ve
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aligkanliklarini ayriliktan sonra dahi devam ettirmesi (ki bu durum kitapta Cetin’in diisiincesi
olarak aktarilmaktadir), onun iliskide oldugu insanlarla bir olma, biitiin olma arzusunu her
daim i¢inde barindiran biri oldugunu gostermektedir. Ender, neredeyse tiim diinyasi ev olan,
kiitiiphanesiyle ve ¢evirmenlik diinyasiyla yasamini siirdiiren, kendi basiayken silik bir
karakter goriiniimiindeyken Cetin’le, Sevgi’yle ve kendi begendigi kitaplar1 Nihal’e okutarak
(ve onun kitaplar hakkinda kendisiyle benzer diistinceler tiretmesini arzulayarak) en
nihayetinde onunla da bir biitiinliik halinde olmay1 ve bir olmay1 istemektedir. Lacan (2015,
akt. Fink, 2020), kisinin kendisini 6tekinde bulabilmek icin yiiriiyebilecegi en kolay yolun
otekine yansittig1, kendisi olduguna inandig1 6zelliklerden gectigini diisiinmektedir. Imgesel
yansitmanin kaynagi, kisideki ideal ben’den ge¢mektedir. Ender de kendisinin olduguna
inandig1 6zellikleri karsisindakilere yansitarak varliginin bu kisiler tizerinden anlam
kazanacagini ummaktadir belki de. Romanda Ender bu ¢ikarsamay1 Nihal i¢in yapmakta onun
varliginin kendisi ve Cetin sayesinde anlam kazandigini ileri sirmektedir. Belki de bu durum
Ender’in bir tiir yansitma diizenegini kullanimidir. Halihazirda var olan gergekliklere veya
toplumsal kabullere aykir1 diisen bilingdis1 istek, arzu ve hayallerin bilince ulagsmasina engel
olan diizeneklere savunma mekanizmalar1 denmektedir. Bu mekanizmalar baz1 durumlarda
kiside ¢atisma yaratan veya ona aci veren bir digsal uyaranin segici olarak dnemsenmemesini,
gérmezden gelinmesini de kapsamaktadir (Wallace, 1983). Savunma mekanizmalarinin temel
gayesi organizmay1 rahatsiz edici, bag edilemez veya organizmanin kabul gérmesini
engelleyebilecek mevcut ya da potansiyel olay, durum, duygu ya da diisiincelerden
korumaktir. Bu mekanizmalar bilin¢dis1 bir sekilde gerceklesmektedir. Wallace (1983), bazi
durumlarda kiginin savunmalarinin mevcut savunmalara kars1 bile ortaya ¢ikabilecegini
belirtmektedir. Pek ¢ok ¢esidi bulunan savunma mekanizmalarindan yansitma diizenegi en
yalin anlamiyla kabul edilemeyen diirtiilerin, duygularin 6tekine atfedilmesidir (Wallace,

1983). Yukarida da bahsedildigi gibi, Ender’in Nihal’le ilgili bu diigiincesi sozii edilen
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yansitma mekanizmasindan kaynakli olabilecegi gibi bu savunma mekanizmastyla iligkili
olarak goriilen yansitmali 6zdesim yasantisinin da bir tezahiirii olabilir.

Yaeger’a (1985 akt. Capkin, 2017) gore ortamda acinacak bir kadin mevcutsa erkekler
kendi aralarinda bir gii¢ aligverisinde bulunabilmekte ve degerlerini onaylamay1
stirdiirebilmektedirler. Bu durum, 6teki tizerinden kendi varligini anlamlandirmanin bir yolu
olabilir ve bu haliyle Ender ve Cetin’de Nihal’in varlig1 iizerinden viicut bulmaktadir. Anne
ve babasini trafik kazasinda kaybeden, abisi Amerika’da oldugundan bir basina kalan ve
gegici siireligine de olsa Ender ve Cetin’le beraber yasamak zorunda olan Nihal, onlar i¢in bir
anlamda Yaeger’in tanimladig “acinacak kadin” gériinimiindedir. Ender ve Cetin, Nihal’le
beraberken farkli eylemleri, anlar1 paylasarak ayr1 ayr1 ve en nihayetinde de ikisi bir biitlin
(tek bir kisi) olarak varliklarinit anlamli kilmaktadirlar. Ender’in bu konudaki tespiti su
sekildedir:

“Siz Nihal’le pek az bags basa kalabiliyordunuz. Giinliik hayatin gereklerini yerine

getirirken ikili oluyor, sonra ayriliyordunuz. Bizse iki kisilik torenler yasamaya

baslamistik bile. Nihal odama geldiginde konusmalarimiza miizik eslik ediyor,
cogunlukla cay i¢iyor, giines 1sinlarinin Nihal’in siyah kadife terliklerine vurmasini
izliyorduk... O zamanlar pek tizerinde durmamistim ama ortada sdyle bir gercek
vardi: Nihal mutfakta yemek yaparken, bulasik yikarken sana yardim ediyor, bana
bunu teklif bile etmiyordu... O da anlamigt1 herhalde ikimizden bir adam olacagini,

benimle konusulacagini seninle yasanacagini.” (Bigakei, 2022, s. 40)

Tatli (2020), Ender ve Cetin’in beraber yemek yapmalarini, ayni sosyal cevreyi
paylagsmalarini ve ¢ogunlukla ayni diisiincelere sahip olmalarini, kurduklar1 duygusal bagi
tipki bir kadin ve erkegin yaptig1 gibi birbirlerini tamamlayarak bir biitiinii olusturmalari
seklinde yorumlamistir. Bu biitiinli olusturma hali, birbirlerinin varliklarina birbirleriyle

anlam katma arzusundan kaynaklaniyor olabilir. ikisi de ayr1 birer birey olduklarinda diinya
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iizerindeki varliklar1 kismen anlamsizlasiyorken bir araya gelip biitiinlesme halini
yasadiklarinda varliklar1 tam olarak anlam kazanmaktadir. Ikisi beraber Cetin’i veya ikisi
beraber Ender’i olusturmaktadir.

Ender ve Cetin’in pek ¢ok eylemi (yemek yapmak, futbol oynamak, yiiriiylise ¢ikmak,
hatta yeri geldiginde ayn1 odada uyumak gibi) beraber yapmalari, zihinlerindeki 6zdesim
Oznesinin sevgiliye dair 6zdesim nesnesi arayisinin 6tekinde var olan sevgili 6zelligi ile
uyumlanmasi sebebiyle 6zdesim kurmus olmasi pekala miimkiindiir. Burada Ender de Cetin
de otekini direkt olarak sevgili yerine koymamaktadir veya biitiiniiyle 6tekiyle 6zdesim
halinde degildir. Ama zihinlerinde var olan, sevgiliye iliskin bilingdis1 tasarim Gtekinin bir ya
da birkag 6zelliginde viicut bulmakta dolayisiyla bu 6zellik ile 6zdesim kurabilmektedir.
Romanda Cetin’in Ender’le beraberken herhangi bir kadinla oldugundan daha romantik
oldugunun bilgisi verilmektedir. Bu haliyle Ender’in Cetin’in zihnindeki sevgili bilissel
tasarimina uyumlandigi sdylenebilir. Bunun yani sira Ender’in aralarindaki iliskiyi herhangi
bir arkadasglik olarak degil “bir tiir ask™ (Bigakg1, 2022, s. 46) olarak tanimlamasi ve Cetin
Istanbul’a gittikten sonra Ender’in tanistig1 kadinlarda dahi onu aramas: gibi rnekler
aralarindaki iliskinin basit bir arkadaglik olarak ele alinamayacagini gostermektedir. Her ne
kadar disaridan dyle goriindiigiinii diisiinse de aralarinda escinsel bir yakinlik oldugunu
diistinmeyen Ender’in bu bakisi da siradan bir arkadaslik veya escinsel beraberlik durumu s6z
konusu olmasa bile bu birlikteligin her ikisinin zihnindeki sevgiliye dair tasarimi nesnesiyle
kavusturarak birbirleriyle 6zdesime ulagmalarini sagladig sdylenebilir. Bu 6zdesim sayesinde
Ender de Cetin de belki Freud’un ya da Lacan’in bahsettigi 6zdesim kavramindan Gteye
giderek hakikaten yekpare olmak istemektedirler. Clinkii bir noktada birinin varlig1 6tekinin
varligi ile ancak anlam kazanmakta ve hatta ikisi bir araya geldiklerinde “biri kel, biri
gobekli” iki adam olmak yerine kel ve gobekli tek bir adam olduklarini diisiinmektedirler. Bu

diistinceyi en ¢ok destekleyen kanitsa genclik hayalleri olan ayni kadina, Nihal’e, asik
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olmalaridir. Ender’in kurdugu su climleler onlarin 6zdesim yasantisindan ziyade bir
olma/biitiin olma/yekpare olma arzularinin daha baskin oldugunu kanitlamaktadir: “Ikimiz de
Nihal’in birimizden birisini segmesi gibi bir olasilig1 hi¢ diistinmemistik. Sanki ikimizi birden
sevecekti, bu tek secenekti.” (Bigakei, 2022, s. 102).

Nihal’in varlig1 bir yoniiyle Ender ve Cetin’in bir olma hayallerinin 6niinde bir
engeldir. Bu konu, tigliniin i¢inde bulundugu durumu Ender’in Fransiz yapim1 Jules et Jim
filmine benzetmesinden anlasilabilir. Tatli (2020) de Nihal’in varligiin tipki filmdeki
Catherine gibi Ender ve Cetin’de bir boliinmiisliik olusturdugunu ve Ender’in bunun farkinda
oldugunu diisiinmektedir. Fakat onun da belirttigi gibi romanin sonu filmdekinden farklidir.
Nihal, Ender ve Cetin’i birbirinden ayirmaz, kendisi sahneden cekilir. Ustelik bu ¢ekilmeden
once Nihal de zaman zaman Ender-Cetin biitlinlesmesinin bir pargas1 olmustur.

Nihal, yalnizca Ender-Cetin biitiinlesmesine katki saglamaz. Romanin ilerleyen
boliimlerinde bu ikiliyle biitlinleserek yeni bir {i¢lii varlig1 da olusturur. Ender, Cetin ve Nihal
arasindaki biitiinlesme Isik Dagi’nda yaptiklar piknikte kendini gostermektedir. Ender’in
anlatimiyla ifade edilen biitiinlesmeye gore iki arkadas hem Nihal’le hem Nihal’in dogayla
kurdugu biitiinlesme sayesinde dogayla biitiin olmuglardir. Nihal de artik Ender-Cetin
biitliinlesmesinin bir pargasidir. O anda Nihal’den ayr1 diisiinemedigi doga sayesinde Ender,
dogayla kurduklar1 6zdesimi ve biitiinliigii de okuyucuya aktarmaktadir:

“Birkag kez kendimi tutamay1p bir kayanin {izerine ¢ikmuis, liclimiizii birden sardigina

inandigim biiyiilii havaya dair biiyiik laflar etmistim; siz ikiniz oturdugunuz yerden

basinizi kaldirmig bana bakiyordunuz. Bir biitiinliik hissediyordum, bizde ve dogada.

Bu beni costuruyordu. Oyle bir an geliyordu ki, dere kenarindaki taslarin yuvarlak

bi¢imlerinin agik¢a sdyledigi o agir degisimi, hicbir sey degismiyormus hissi veren o

yavas baskalasimi ‘gdziimle’ goriiyordum. Biz de orada kendi basina degisen doganin

bir parcastydik. Koklerimiz topragin biraz daha derinine iniyor, dallarimiz hiikiim
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siiren rlizgarin yoniine gore egiliyor, dere kenarindaki bir kayanin dibinde bir su

birikintisi gibi kalakaliyordu gézyaslarimiz...” (Bigake1, 2022, s. 73)

Saglamel (2014, s. 100) yukaridaki tabloyu “cevrelerinden iyice soyutlanarak ti¢
kisiden olusan bir diinya” olusturduklar1 seklinde yorumlamistir. Oysa o sirada yasanan
biitiinlesmeyle belki dogayla 6zdesim kuran tek bir kisi (Ender-Cetin-Nihal kisisi) veya
dogayla da biitiinlesmesini tamamlayan tek bir varliktan (Ender-Cetin-Nihal-doga) stz etmek
de miimkiindiir.

Ender, romanin kimi yerlerinde Cetin’le kendisinin disaridan escinsel bir ¢ift gibi
goriindiiklerini ifade etmektedir. Tatli (2020) romanda olusturuldugunu diisiindiigii escinsel
kimliklerinin biyolojik degil, Ender ve Cetin’in “ayni1 zamani, mekani ve duygular1” (s. 86)
paylasmalarindan kaynaklandigin1 diisiinmektedir. Ozgiiltekin (2020) Ender ve Cetin arasinda
escinsel bir kateksis oldugunu, onlarin kadinlarla iliski kurarken duygusal bir yoksunluk
yasarken birbirleriyle olan iliskilerinde bdyle bir durumun olmadigini, duygusal bir yakinligin
bulundugunu ve bu yakinligin gosterilebildigini ifade etmektedir. Fakat bu ikili arasindaki
iliskinin, biitiinlesmenin, bir olma arzusunun, 6tekinde kendini sevme halinin esasinda bir tiir
6zdesim durumu oldugu diistiniilmektedir. Burada birbirine kars1 sevgi besleyen veya ask
duygusuyla baglanan iki escinsel erkekten ziyade tam manasiyla tek bir zihni paylasan, ayni
duygulara ve diisiincelere sahip kimi zaman (6rnegin riiyalarda) tek bir bedeni paylasan fakat
fiziksel anlamda iki ayr1 bedende yasayan tek bir erkekten s6z etmek miimkiindiir. Ender’in
Nihal’e Cetin’le olan yakinliklarini anlatirken “bir tiir ask™ (Bigakgi, 2022, s. 46) ifadelerini
kullanmasi kafa karistirici olsa da buradaki imanin Cetin’le yasadiklar1 bir olma hali oldugu
distintilmektedir. Zira Lacan’in (1975, s. 56) da belirttigi gibi “Biz ancak birizdir. Elbette
herkes bilir ki iki higbir zaman bir etmemistir, kisacasi biz ancak birizdir. Ask fikrinin ¢ikis

noktast burasidir.”
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Ender ve Cetin’in aslinda bir oldugu, biitiin oldugu roman boyunca acik ya da ortiili
sekilde anlatilir. Saglamel (2014), Ender’in Cetin’le olan ge¢mis anilarini paylagmaktaki esas
niyetinin dostluklarinin anatomisini ¢ikarmak oldugunu diisiinmektedir; Nihal ise yalnizca
paylasimlarini ¢ogaltan bir aragtir. Ortaya ¢ikarilan bu anilar yalnizca Ender ve Cetin’in ne
kadar sik1 dost olduklarin1 géstermez, daha ziyade bir olma halinin genclik yillarindan itibaren
var oldugunu kanitlar niteliktedir. Bu bir olma hali kimi zaman beraber yemek ya da 6dev
yapma seklinde kimi zaman Cetin’in sevgilisiyle beraber ii¢ kisi ayn1 odada uyumalari, kimi
zaman ayni kadina asik olmalar seklindeyken kimi zamansa riiyada direkt olarak tek viicutta
bulunma halleri gibi tam bir biitiin olma durumuyla kendini géstermektedir. Ender’in Cetin ve
Cetin’in sevgilisi Serap ile ayn1 odada uyumasi Serap i¢in ne kadar yadirganir bir durumsa
Ender ve Cetin i¢in de bir o kadar olagan, normal ve siradandir. Ciinkii onlar bir’dir ve olmasi
gereken budur.

Otekiyle bir olma/biitiin olma hali Ender’in riiyalarinda da kendini gosterir. Freud’a
(1900) gore, kisi yasadigr 6zdesimle kendi arzusunu 6teki iizerinden gerceklestirebilmektedir.
Ender bir rilyasinda aslinda Cetin’dir ve Cetin’in Istanbul’daki evinde Nihal’le beraber bir
giin gecirmektedir. Ender’in aktardigi bu riiyada Cetin’in ve dolayisiyla da Ender’in Nihal’le
romantik bir birlikteliklerinin oldugu anlagilmaktadir. Burada goriilen yasanti, kendi arzusunu
0zdesim vasitasiyla otekine (Cetin’e) yasatan Ender degil, Cetin’le biitiinlestigi i¢in onunla
ortak deneyimi elde eden Ender’dir. Ender tek basinayken Nihal’le beraber olamayacak veya
olmak istemeyecektir. O, Cetin’le beraber hayat bulmakta, anlam kazanmaktadir. Bunu
yalnizca Ender’in bu riiyast degil, Nihal’in olasi se¢imine dair fikri de dogrulamaktadir. Ender
ve Cetin birbirinden ayr diisiiniilemez: “Ikimiz de Nihal’in birimizden birini se¢gmesi gibi bir
olasilig1 hi¢ diisiinmemistik. Sanki ikimizi birden sevecekti, bu tek secenekti” (Bigcake1, 2022,

S. 102). Yine romanin sonunda Ender’in gelecege dair kurdugu ciimleler Ender ve Cetin
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olarak iki ayr1 bireyin bulunmadigi, ihtiyarliklarinda artik bir biitiin haline gelmeyi basarmis
olmalarinin arzusunu vurgulamaktadir:
“Bir giin baglarimizda sapkalarimizla bahgede ¢alisirken, geng bir kadin duvarin
ardindan ¢ekinerek seslenip, tek bir kokten mor, kirmizi, siyah ve sar1 biberler veren
siis biberinden bir tane koparip koparamayacagini soracak. Sen ya da ben (Ne fark
eder!) sapkamizi1 ¢ikaracagiz, basimizi kastyacagiz ve yumusak, kur yapar bir edayla,

‘Neden bir tane! On tane alin!” diyecegiz.” (Bigakgi, 2022, s. 167)

Cetin ve Ender’in olusturdugu biitiinliik, onlarin birbirlerini 6tekinde var olan
farkliliklarla tamamlamasi olarak goriilebilmektedir (Saglamel, 2014); her ikisinin kendi
zihnindeki bilissel tasarimin olusturdugu 6zdesim 6znesi, arayisinda oldugu 6zdesim
nesnesini 6tekinin bir niteliginde bulmus olabilir. Fakat bu 6zdesim her zaman
farkliliklarindan kaynakli degildir; ortak bir dile, duyguya, diisiinceye ve yasayisa sahip
olmak da onlar1 bir biitiin haline getirmistir. Bu ortak yasanti onlarin farkliliklarini birbiriyle
tamamlatmaz, ayniliklarin1 kuvvetlendirip bir olmay1 kolaylastirir. Bu durumu Ender su
cimlelerle aktarmaktadir okuyucuya:

“Seninle biz boyleyiz. Kimsenin anlayamayacagi bir dilimiz var. El kol

hareketlerimizle, yiiz ifadelerimizle, nihayet sdzciiklerle oriilen bir dil. Bir tiir argo.

Kendi meslek sirrimizi korumak i¢in. Azinlik kiiltliriimiizii korumak i¢in. Biitiin siki

iliskiler bir azinliktir ¢iinkii. Sirtlarini ‘disariya’ bir giizel donmiis iki insanin

olusturdugu azinlik.” (Bicake1, 2022, s. 62).

Sonuc¢
Freud (1921) i¢in insanlarin birbirleriyle kurduklari bir tiir duygusal bag olan 6zdesim
kavrami, kisinin biligsel tasariminin olusturdugu 6zneyi ve 6zdesim kurulan 6tekinin bir
niteliginden meydana gelen nesneyi kapsamaktadir. Freud (1923) i¢in 6zdesimde 6zne 6n

plandayken Lacan (1961) i¢in nesne 6n plandadir (akt. Nasio, 1988). Baris Bigake1 tarafindan
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yazilan “Bizim Biiyiik Caresizligimiz” romaninin 6zdesim kavrami gergevesinde ele alindigi
bu calismada roman karakterleri Ender ve Cetin’in zihinlerinde olusturduklar bilissel
tasarimin tirettigi 6zdesim 6znelerinin kimi zaman birbirlerinde kimi zamansa Nihal’de var
olan niteliklerle 6zdesim nesnesine nasil ulastig1 ve onunla uyumlandig1 gézden gegirilmistir.
Roman boyunca Nihal’in otuzlu yaslarda “biri kel biri gébekli” iki yetiskin erkegin
diinyasina girisinin etkileri; iki dostun genglik hayali olan ayni1 kadina asik olma arzusunun
vuku bulmasi, Nihal’in yasit1 bir delikanliyla ask yasamasi ve en nihayetinde okulunu bitirip
bu iki yetiskin erkegin diinyasindan ayrilarak abisinin yanina Amerika’ya gitmesi, Ender’in
ve aslinda bir bakima da Cetin’in duygusu ve diisiincesiyle sozciiklere dokiilmektedir. Belki
de bu anlatim sebebiyle bu iki arkadasin yasamindaki biiyiik caresizligin, yegane arzulari olan
ayni kadina asik olmak oldugu diisiiniilmektedir. Fakat yazar, Ender vasitasiyla bu olasi
yanilgiy1 diizeltmektedir:
“Sokaktan hala cocuk sesleri geliyordu. Ayakta hareketsiz duruyorduk. Her sey ¢ok
cocukea ve ¢ok keder vericiydi. Aklima sevdigim bir romandan bir ciimle gelmisti.
Kederin bizi basrole tasidigi, ikimiz disinda her seyi ciliz bir manzaraya doniistiirdiigii
0 anda, ciimleyi kendimce yeniden kurdum: Bizim biiyiik ¢aresizligimiz Nihal’e asik
olmamiz degil, sesimizin disaridaki ¢cocuk seslerinin arasinda olmayisiydi. Asil

caresizlik buydu.” (Bigaket, 2022, s. 102)

Otuzlu yaslardaki bu iki kadim dostun deneyimledikleri 6zdesim vasitasiyla nasil bir
biitiin haline geldikleri Ender’in, Cetin’le olan dostlugunu “yogun yasanan bir iliski” (Bicaket,
2022, s. 45) ve “bir tiir agsk™ (Bigakg1, 2022, s. 46) olarak tanimlamasiyla da anlasilmaktadir.
“Bizim Biiyiik Caresizligimiz” roman1 belki de “biri kel, digeri gobekli” iki yakin arkadasin
ayni kadina asik olma hikayesi degil toplumla biitiinlesememis, birbirleriyle 6zdesim kurarak

biitlinlesen, kel ve gobekli tek bir adamin bir kadina asik olma hikayesidir.

Cikar Catismasi: Yazar c¢ikar ¢atigmasi bildirmemistir.
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Extended Abstract

In this article firstly, the concept of identification is discussed. Then, Baris Bigak¢1’s
novel, Our Great Despair, which was first published in 2004, is examined within the
framework of the concepts of identification, being whole, and being one. The concepts of
being whole, integration and being one are used synonymously in the article. The concept of
identification has not been used as sameness. Explanations regarding the concept of
identification are provided later in the article.
Identification

Identification is an automatic and usually unconscious mental process in which an
individual becomes similar to another person in one or more ways. However sometimes it can
be used consciously and deliberately. Identification encourages growth and directs the person
towards better adaptation (Chessick, 1993). The main framework of this article is Freud’s and
Lacan’s perspectives on identification. Freud and Lacan have different interpretations of the
concept of identification. In Freud’s opinion (1923) identification occurs entirely in the
unconscious. While Freud (1923) thinks that the subject creates the identification, Lacan
(1961) argues that the object does this work. Thus, Lacan removes identification from being
merely unconscious (as cited in Nasio, 1988). Lacan also thinks that the same subject can
identify with more than one object, not just one (Nasio, 1988).
Our Grand Despair

Written by Baris Bigakei, the novel was first published in 2004. The main characters
of the novel, Ender and Cetin, are friends from high school. Two friends, whose dream from
their youth is to live in the same house in the future, also wish to fall in love with the same
woman. Years after graduating from high school, Ender and Cetin have realized their dream
of living in the same house and have been sharing this house for three months. The event that

changed their lives was the accident that their close friend from high school, Fikret, had with

244



Aydogan

his parents. Afterwards the accident, Fikret’s step-sister Nihal have to live with Ender and
Cetin temporarily. Thus, Nihal entered the two-person life of Ender and Cetin as a third
person. Nihal lived with them for two years. Cetin and Ender, who initially treated Nihal like
parents, later fell in love with her. Thus, the dream of falling in love with the same woman
came true for these two old friends. The novel is structured as a letter written by Ender to
Cetin at the end of two years after Nihal moves from this house to America. Throughout the
novel, the things experienced, the things desired to be experienced, the things not
experienced, the past, the dream of the future, and sometimes even the dreams that Cetin did
not fully tell, are conveyed to the reader through Ender’s words.

Evaluation of the Novel in the Context of the Concept of Identification

Freud thinks that it is the losses in a person’s life that provide identification (Nasio,
1988). It is quite expected for Cetin, whose parents are dead, to identify with his older
brother Murat and his friend Ender. Likewise, Cetin, Nihal’s parents are deceased and she
also identifies with Ender and Cetin as parental objects at times.

According to Lacan, the subject of identification selectively identifies with the images
in the environment (Nasio, 1988). Ender and Cetin are identified with each other by finding in
the other the object needed by the subject of identification created by their own minds. The
object search of both the subject of identification is answered by each other. The void in their
minds regarding the beloved object is filled by the actions they perform together. This effort
is also related to finding a meaning for their existence through the other. The existence of one
makes the existence of the other meaningful.

Ender and Cetin’s identification is so intense that even when they fall in love with the
same woman, they do not think that Nihal will choose one of them. According to them, Nihal
will choose both of them at the same time, because in fact they are only one person, they are a

whole. In Ender’s mind, Cetin and Nihal are also identified with each other. It is seen that
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Ender identifies not only with Cetin but also with other people in his life. In addition to his
identification with his ex-girlfriend Sevgi, he also identifies with Nihal. Ender tries to make
his own existence meaningful through the existence of people he identifies with (Cetin, Sevgi,
Nihal).

Ender expresses that their grand despair with Cetin stems from the fact that they are no
longer children. This commonality between them strengthened their identification with each
other and made it easier for them to become a single person. As identification is not always
due to differences. Having a common language, feeling, thought and life style has made them
a whole.

Conclusion

In this article, where the novel Our Grand Despair written by Baris Bigakgt is
discussed within the framework of Freud and Lacan’s concept of identification, it is reviewed
how the subjects of identification produced by the cognitive design created in the minds of the
novel characters Ender and Cetin reach the object of identification and harmonize with it,
sometimes with the qualities that exist in each other and sometimes in Nihal. How these two
old friends in their thirties became one through the identification they experienced is also
understood by Ender's description of his friendship with Cetin as “an intense relationship”
(Bigakgt, 2022, p. 45) and “a kind of love” (Bigakgi, 2022, p. 46). Perhaps the novel Our
Grand Despair is not the story of two close friends, “one bald and one potbellied”, falling in
love with the same woman; it is the story of a single bald and potbellied man falling in love

with a woman.
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